
Modlitwa o utwierdzenie w łasce 
Sakramentu małżeństwa

 O Boże mój, Opatrzność Twoja powołała mnie do stanu małżeńskiego i dlatego 
też żądasz ode mnie, bym obowiązki, jakie ten stan na mnie nakłada, wiernie
i sumiennie spełniała. W ten sposób tylko Tobie się przypodobam i prawdziwe 
osiągnę szczęście tu na ziemi i w wieczności. Pomnąc na to, że stan małżeński 
jest świętym stanem, pragnę święcie go sprawować i cel mój ostateczny zawsze 
mieć przed oczyma i Ciebie wszechobecny i wszystkowiedzący Panie! Małżonkowi 
memu ślubowałam przed ołtarzem miłość i wierność. Związku tego nigdy nie chcę 
rozluźniać przez niezgodę i swawolę, ani rozrywać przez niewierność. Tylko 
śmierć nas może rozłączyć. 
Przyrzekam Ci przeto, Panie Boże, że troskliwie zabiegać będę zarówno o 
cielesne, jak i duchowe dobro moich dzieci. Usilnie starać się chcę o to, by w 
niewinności i Bojaźni Bożej je wychować. Dzieci moje są Twoją własnością i 
tylko po to mojej powierzyłeś je opiece, by Ci je znowu na powrót oddać. Bym to 
spełnić mogła, użyczyłeś mi wielu łask w Sakramencie małżeństwa. Boże 
najłaskawszy, racz mi i nadal udzielać Swej pomocy, bez której nic uczynić nie 
zdołam. Jestem tylko ułomnym stworzeniem, Ty zaś, Wszechmocny, śpiesz mi 
zawsze z pomocą. Amen.


